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LIXO E CONSEQUENCIAS PARA OS OCEANOS

Mais umdestinoincrivel. O Espirito Santo é banhado pelo oceano Atlantico, temos praias maravilhosas!
Estamos cuidando bem destas aguas?

Vocé é o nosso convidado para ser o protagonista desta aventura.

Precisamos
descansar, trabalhamos
muito nesses ditimos 4
= meses!

Temos o1 : comecar agora
muito o que e . B Ymesmo, recolhendo,
fazer! b 9 p todo estelixo!

Alguém
vaihos
ajudar!

histéria continua
com vocés, vamos
manter hossas
praias limpas!!

Eles
vao hos

galvar!
o O
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Nosso compromisso com

a sustentabilidade.

No mundo todo temos belissimos mares e oceanos. E estes ambientes sdao excelentes locais para
diversao com toda a familia, sobre isso nao ha quem discorde. O que se deve ter em conjunto com

esta prazerosa sensacao é a consciéncia da preservacao ambiental.

Mas uma questao preocupa a todos: a poluicao. Hoje, os oceanos recebem, diariamente em todo o
mundo, uma infinidade de poluentes, como esgoto doméstico, industriais e lixo sélido, levados

pelosrios, que desaguam no mar.

A poluicao leva prejuizos para os ecossistemas marinhos, principalmente desequilibrio ecolégico,
contaminacao de peixes e mortes de animais. Além disso, as praias ficam sujas e impréprias para o
lazer e a pesca, pois as dguas ficam contaminadas por coliformes fecais e também com outras
bactérias nocivas aos seres humanos e a fauna marinha. Muitas familias, que vivem da pesca, estdo
entre as mais prejudicadas pelos agentes poluidores do oceano, pois perdem sua fonte de renda e

de alimentacao.

Para um passeio ao ar livre, junto a beira-mar, precisamos nos munir de acessorios imprescindiveis
para nossa protecao ao sol, além de produtos alimenticios, que levamos de nossas residéncias ou
adquirimos na praia. Mas, precisamos ficar atentos, pois em atitudes impensadas, esquecemos de
depositar na lixeiras, itens como: canudos, palito de picolé, copos plasticos, garrafas plasticas,
sacolas de biscoitos, dentre outros. Com isso podemos colocar a vida desse ecossistema em risco,

gerando desequilibrio ecoldgico.

Toda vida marinha pode sofrer impacto. Em muitas ocasides isso ocorre porque o animal confunde
o lixo com alimento, principalmente o plastico e ingerindo este lixo pode fazer com que o animal se

machuque ou percaavida.
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Com isso entendemos, como cidadaos ecologicamentes conscientes, que € importante recolher
todo o lixo produzido por nossa familia. Portanto nao esqueca de separar uma sacolinha e, quando
sair da praia, deposite nas lixeiras disponibilizadas pela prefeitura da cidade ou procure um local
adequado. Algumas pesquisas indicam que a campea de descarte incorreto nestes ambientes sao
as bitucas de cigarro. Sendo assim oriente as pessoas proximas para o nao consumo deste produto
ou parafazeroseudescarte de forma correta.

Outro fator muito frequente sao os plasticos. Vocé sabia que, além de colocar em risco os animais,
ele também pode nos afetar? Isso mesmo, pois os microplasticos, que sao pequenos pedacos de
plastico, podem ser ingeridos pelos peixes e crustaceos e, quando os consumimos, estamos
também ingerindo este plastico.

Diante das graves constatacdes cientificas recentes, é urgente que todos trabalhemos em
conscientizacdo e que tomemos medidas concretas, no sentido de proteger os oceanos e a vida
marinha. Evitando colocar em risco a nossa propria sobrevivéncia.

A conscientizagcdao é o caminho a ser trilhado para tentar minimizar o problema. Todos devemos
fazer a nossa parte. Atualmente, a Vale monitora seus ambientes marinhos préximos as suas
operagoes, orienta seus empregados sobre seu papel na conservacao ambiental e apoia projetos
importantes de conscientizacdo ambiental, como o Amigos da Jubarte, que buscam realizar

estudos sobre os habitos, comportamentos, reproducao, dentre outros, que possam contribuir para
apreservacao no Espirito Santo.

Atividade 1

Observeaimagem comalgunsitens de agentes poluentes

Liste nas linhas abaixo os itens considerados agentes poluentes que podemos encontrar nos rios e
0Ceanos:

Escrevanaslinhas abaixo sugestdes para minimizarmos a poluicao dos oceanos:
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Atividade 2

O momento em que uma coisa se transforma em outra é o momento mais bonito". (Vik
Muniz)

No anode 2015, no Museu daVale, no Espirito Santo, foi realizada a exposicao do artista brasileiro
Vik Muniz, conhecido internacionalmente por suas obras inusitadas, todas voltadas para a
sustentabilidade.

Vik Muniz utiliza técnicas e materiais diferenciados, entre eles os reciclaveis.

1-Vamos pesquisar sobre a vida deste artista plastico? Faca um resumo com as
informagdes mais importantes que encontrou:

2-0OquevocéachoudotrabalhodeVik Muniz? Escreva sua opiniao.
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Atividade 3

Inspirado no grande artista Vik Muniz, utilizando material reciclavel, crie a sua obra de arte, baseado
notemaestudado:
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